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amics de la Gent Major

NO ens cansem

Ja estem de nou aci.
Després d'un  desigual
estiu per als nostres majors
(alguns d’ells han pogut
gaudir d'uns dies de
descans, mentre que altres
han tingut que seguir
mirant les quatre parets
de sa casa) ,ens tornem a
trobar en el cami de fer-
nos uns als altres la vida
més felic. Els que ens
conegueu ja sabeu quina
es la nostra filosofia de
vida: Tot ens serveix per a
be perqué tot ens ajuda a
créixer. Per aix0, ara, un
curs nou, el retrobament
amb els nostres majors,
noves il-lusions, noves
esperances, noves ganes de
viure, nou i renovat
esperit.

Estem de nou aci, com
sempre, per a dir-li a la

societat amb paraules
pero sobre tot amb els
nostres actes de proximitat
i solidaritat— que ens
pareix miserable que una
bona part de la nostra
societat siga menys que
ignorada por qui la
governa. Que no es
dediquen més mitjos a
“tornar” allo que es
mereixen aquells que ens
han donat lo que som y
tenim. Ens costa entendre
esta societat que,
fonamentada en criteris de
puro pragmatisme,
arracona, oblida i
abandona als qui “ja no
son utils”.

Reivindiquem, una vegada
més un moén on cadascu
puga ser ell mateix i puga
aportar alguna cosa als
demés. Volem construir

La alegria de viure

Séneca

Quant es ben empleada la
vida, esta es suficientment
llarga. Els essers positius
sempre deixen empremta,
omplin tot el que els
envolta, queda el eco de la
seu veu, el calor del seu
entusiasme i al desig de
viure, de aprendre, de
ensenyar; de ser com eixos

s'aprén tant, que el que
podem fer es seguir el seu
eixample. | amb aco, com
a corol-lari , acabe dient:
el passat ja ha passat,
aprengam d’ell i deixem-lo
darrere. El futur ni tan
sols ha arribat. Preocupar-
se per allo que ha passat 0
per alld que no ha

¥

S

un mon on SEMPRE
siguen les persones el més

important—- TOTES las
persones:
Deguem  recuperar les

relaciones basades en la
gratuitat del do d’u mateix
y I'amor desinteressat al
altre. Y nosaltres no ens
cansem d’aportar este
insignificant granet
d’arena d’intentar que qui
vinga a nosaltres, no es
senta mai més sol.

ocorregut, no serveix de
res. Quant deixem de
preocupar-nos per tot aixo,
estarem al present. Tan
sols en eixe moment
comengarem a sentir i
experimentar la alegria de
viure.
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Les societats
deuen ser
jutjades
per la seua
capacitat
per a fer

gue la gent siga
felic




Envelliment de la poblacié espanyola (2005)

Aci tenim un mapa que mostra el
envelliment de la poblacié espanyola
per provincies.

Espafia. Afo 2008

Es hora de tindre consciencia del greu
problema social que se’ns presenta
amb [I'envelliment accelerat de la
wmmsense  ODIACIO, degut en bona part a la baixa
natalitat i I'augment de I’esperanca de
vida.

Poblacion de mas de 65 afios: 7.332.267
Porcerdaje de la poblacion espafiola
de mas de BS ados: 16.62%

Mayor porcentaje provincial de mayores
de B3 afos: Zamora (28,35%:}

Ktenor porcentaje provincis! de mayores

de 65 afios: Las Palmas {10,91%)} e

Haura que buscar la forma de fer

weme nafitnte Noavioma! de Evtafistion, it okt L] . . .
s s o censra o neros de 2005 ana Porcentaje de mayores de 65 compatible el final de la vida laboral
- S s po:“:;rfc';‘*‘” activa amb la integracié dels nostres
Cade  Mblaga Mas ded 13% . N . . y
B Del 1941230, MAJOrs en altr'es amplts so,m'als que’ls
, cons [ Det 174k iy PErMeten seguir sentint-se Gtils.
(Sarda Crue de Tensrils e Pt e — Det15al 17%
A [ Menos del 159,

Una estranya piramide

Tal i com s'observa, I'estructura de

Piramide de poblacio d’Espanya any 2007 poblacio espanyola ens duu a la conclusid

85+ que, en pocs anys, la poblacid6 major de
50-84 65 anys—en edat de jubilacio perd en
;E‘L';i condicions de seguir aportant molt a la
85-80 nostra societat— va a ser quasi el doble
60-64 que la poblaci6 en edat laboral. Aixo

% 5559 planteja dos problemes:

3 50-54

£ 45490

g 40-44 1. A nivell econdmic esta poblacié
35-39 . L .

5 30-34 passiva tindra que ser sostinguda
25.29 pels qui estiguen en edat
20-24 productiva (1 jubilat por cada 2-3
15-19 treballadors en actiu)

10-14
5.9 2. A nivell social es tindra que
0-4 . plantejar la necessitat de crear
5% 4% 3% 2% 1% 0% 1% 2% 3% 4% 5% organs e institucions que s’ocupen

Proporciones especialment d’esta poblacié major.
No tan sols Centres de dia o
Residencies, o Llars Socials o
Viatges economics, sinG veritables
espais de participacié ciutadana
que integren y aprofiten els
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“La societat tan sols es Uil
perqué proporciona als seus

membres els mitjos de treballar coneixements i experiéncies dels
[liurement per la seua felicitat. qu| han conduit fins a(;i la prépm
Holbac societat.
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