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¿Y ahora qué 
hacemos? 
 Los seres huma-
nos son, por naturaleza, 
seres de relación. Nece-
sitan entrar en contacto 
con otros, sentirse parte 
de un todo, ser valora-
dos, ser útiles, ser ama-
dos. 
Lo que verdaderamente 
da sentido a la vida es 
poder hacer de ella un 
don para los demás. 
Pero vienen los años, los 
problemas de salud, las 
pérdidas de memoria, la 
jubilación laboral, la 
merma de fuerzas, la fal-
ta de movilidad… 
Y esa personas, joven, 
fuerte, útil, trabajadora, 
valorada y amada; se 
convierte en alguien 
frágil , necesitado de 
cuidados y atenciones, 
… 

… todo un problema. 
¿qué hacemos? 
Esta sociedad que en 
tantos campos ha evo-
lucionado y abierto ca-
minos; que ha permitido 
que lleguemos a niveles 
de bienestar acepta-
bles, ha encontrado una 
solución: 
Crear establecimientos 
en los que ser anciano 
es lo normal, tener pro-
blemas de salud, pérdi-
das de memoria y 
achaques lo habitual. 
Un lugar que, irremedia-
blemente, nos recuerda  
que la vejez, la enfer-
medad y la muerte for-
man parte de la vida. 
De la vida de cada día.  
Lugares — en muchos 
casos necesarios-  que 
también nos denuncian 
lo qué anteponemos en 
nuestra vida.  
Lugares donde las per-

sonas son atendidas 
por “profesionales” pe-
ro a costa de perder 
parcelas enormes de 
libertad y de afecto. 
Lugares a menudo tris-
tes en los que hay mu-
chas personas juntas, 
pero solas, muy solas. 
Y mientras nuestra vida 
fluye hacia ese espa-
cio de tiempo del que 
no podremos huir; mi-
ramos hacia otro lado 
o buscamos justifica-
ciones que refuercen 
nuestro egoísmo encu-
bierto. Olvidando que 
lejos de los suyos, en 
manos de extraños, sin 
el calor que necesita y 
merece, hay alguien 
que durante años ha 
estado dando la vida 
por su gente.  
Repito: lo único que da 
sentido a la vida huma-
na es convertirla en un 
don para los demás.   
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Los ancianos son el mayor 
tesoro cultural de una 

sociedad. 
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Estuvimos allí 

 
 

 

 

      

Qué hemos hecho en este tiempo 

I ENCUENTRO SOLIDARIO 
 

 En el Anfiteatro del Puerto de la America’s Cup tuvo lugar el 8 de Junio una fiesta en honor a los voluntarios 
de la Comunitat Valenciana, en la que se hizo un reconocimiento de la labor desinteresada de tantas personas en 
nuestra sociedad. Se entregaron 4.000 tarjetas acreditativas con el logotipo soyvoluntari@ que son carta de presen-
tación ante la ciudadanía. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 Tan sólo 11 de las numerosas ONGs, Fundaciones y Asociaciones montaron stands informativos en esta 
ocasión. Una de ellas fue nuestra asociación Amics de la Gent Major. 
También se rindió especial homenaje a las personas que llevan una trayectoria de más de 15 años como              
voluntarios. 
Sin duda que este tipo de eventos nos ayudan a seguir adelante aportando nuestro pequeño granito de arena para 

 Fue un encuentro festivo en el que hubo tiempo para diversas actuaciones musicales, 
juegos,      proyección de audiovisuales, diversas exposiciones y charlas. 
Se leyó un manifiesto del Voluntariado que tuvo como respuesta la intervención de diversas      
autoridades que ensalzaron el papel tan importante de los voluntarios en el tejido social de nuestra 
sociedad valenciana. 
 Algunas de las ONGs intervinieron para exponer su labor social y humanitaria. 

En Julio tuvimos diversos Encuentros con nuestros voluntarios y con 
los usuarios-as de la Asociación, en el campo, compartiendo una 
buena paella en la casa de campo que uno de nuestros voluntarios En Junio participamos, como cada año, en las 

Fiestas del barrio en honor a la Virgen de Gracia. 

En Agosto seguimos manteniendo las visitas pe-
riódicas a los domicilios y la atención por parte de 
las voluntarios que tenían disponibilidad a sus 
ancianos. 

En Septiembre iniciamos el nuevo curso con un nuevo Encuentro de usuarios y voluntarios y actividades en el Centro. 

Nuestros nuevos patrocinadoresNuestros nuevos patrocinadores  


