
A m i c s  d e  l a  G e n t  M a j o r  

Entre tots 
Ja fa uns anys que venim 
experimentant l’ alegria de 
compartir amb les persones 
més majors, part del nostre 
temps.  
Malauradament, alguns d’ 
ells ens han deixat en este 
any que acaba. 

Es per això que volem des 
de ací fer-los un homenatge 
i recordar-los en tots aquells 
m o m en t s  q u e  h e m 
compartit al llarg dels 
últims anys de la seua vida. 

Ens ompli la satisfacció de 
haver-los ajudat  a ser un 
poc més feliços en la última 
etapa de la seua vida. 
Dedicant-los temps i 
acompanyant les seues 
soledats, també nosaltres 
hem segut  més feliços. 

 

 

Volem aprofitar este 
butlletí per a agrair a 
totes les entitats i 
persones particulars 
que, des de la seua 
sensibilitat per el 
col·lectiu de persones 
majors que es troben 
soles, han fet possible el 
dur endavant este 
projecte.  
 

Hem de fer una menció 
especial a tots aquells 
voluntaris que no han 
dubtat en oferir-se per a 
ser l’ànima d’este 
p r o j e c t e , 
c o m p r o m e t e n t - s e , 
acompanyant ; i el que 
es més important,  

 

 

 

 

V OLENT a  l e s 
persones majors . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En nom de tots els qui 
han rebut el vostre 
a f e c t e  i  a m o r ,        
GRACIES de tot cor. 

          
 

 

 

 

Fent una enquesta entre la població 
de persones majors de 65 anys, es 
constata que la major preocupació 
que tenen es la salut, en segon lloc 
apareix la qüestió  econòmica, i en el 
tercer la soledat. 

I es que es evident que garantint la 
cobertura de les necessitats bàsiques—
de la qual cosa es preocupen les  
administracions e institucions 

oficials en gran mesura– ens 
queda allò que es fa molt difícil 
de cobrir si no es per mitjà de 
voluntariat i associacions  
a l t ru i s t e s  qu e  es t i gue n 
disposades  a  fer donació del 
seu temps i els seus sentiments 
en favor de eixes persones. La 
soledat es combat amb 
esperança, companya, amor, 

 

 sentir-se algú, ser per a l ’altre, 
il·lusió, ganes de viure, alegria, 
diàleg, atenció, ...   

... I tots això es el que des de la 
nostra associació volem donar 
a qui de manera especial ho 
necessita.   

 

 

 

Els majors i la soledat 

Estem açí 

Tenim un nou any per a ser feliços
 
• Fent feliç a qui  tenim al costat 
• Ajudant al qui ho necessite 
• Preocupant-nos pels demés 
• Compartint la nostra vida 
• Donant el nostre temps 
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AMICS DE LA GENT MAJOR 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• T’ acompanye en alguns moments en ta casa 

 

• Et presente altres persones en qui pugues 
compartir i trobar ajuda 

 

• T’ assessore en les questions i gestions diàries 

 

• T’ escolte quant necessites consell i/o consol 

 

• Estiga sempre prop de tu. 
  
 

 

 

 

 

 

 

Es bo tindre un amic que... 

Teléfono: 96.376.28.31 
Correo: gentmajor@wanadoo.es 

Que nadie se sienta solo 

Estamos en la web: 
www.amicsgentmajor.org  

Amics de la Gent major som una associació de voluntaris que s’ hi 
interessen per les persones que viuen en soledat  i amb situacions 
socials de necessitat, a les quals acompanyem i facilitem la vida des 
del nostre voler i la nostra presència 
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